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Motivi e tempo di sospensione
  CONSIGLI E INFORMAZIONI PER IL DONATOREI PROBLEMI PIU FREQUENTI
 - uso di farmaci antiipertensivi: si consiglia di non prenderli la mattina della donazione
 - assunzione di aspirina o altri analgesici: cinque giorni di sospensione per la donazione
 - assunzione di antibiotici o cortisonici,o antimicotici: 15 giorni di sospensione dall'ultima somministrazione
 - antibiotici e antimicotici per uso topico: nessuna sospensione 
 - semplice raffreddore: 3 giorni dalla totale guarigione
 - influenza con sintomatologia conclamata febbrile: 1 settimana dalla completa guarigione
 - laser-terapia per miopia: nessuna sospensione
 - endoscopia: 4 mesi di sospensioneSOSPENSIONE DI 48 ORE
 - donatori che abbiano effettuato le seguenti vaccinazioni: anti-epatite &ldquo;B&rdquo;, antitifo e paratifo, antitetanica,
anti-pertosse, antinfluenzale, antipolio (per iniezione), antirabbica, antidifterite, SOSPENSIONE DI 1 MESE
 - donatori che abbiano effettuato le vaccinazioni: antimorbillo, antiparotite (orecchioni), antirosolia, anti febbre gialla,
antivaiolo, antipolio (via orale), anti tbc
 - donatori sottoposti a interventi odontoiatrici
 - donatori che abbiamo fatto uso di sieri di origine animaleSOSPENSIONE DI 4 MESI
 - donatori che abbiano subito un intervento chirurgico di rilievo
 - coloro che sono stati sottoposti ad esami endoscopici o ad uso di catetere
 - chi ha ricevuto sangue o emoderivati
 - chi è stato sottoposto ad agopuntura(a meno che il medico agopuntore non certifichi l'uso di aghi a perdere)
 - chi è stato sottoposto a tatuaggi o piercing
 - chi ha avuto rapporti sessuali occasionali, a pagamento o con soggetti tossicodipendenti
 - chi è stato a contatto diretto con epatitici 
 - chi è stato ferito accidentalmente con una siringa o altri strumenti contaminati dal sangue
 - chi è stato accidentalmente esposto ad una contaminazione delle mucose con il sangue
 - SOSPENSIONE DI 6 MESI
 - donatori che abbiano sofferto di mononucleosi ( 6 mesi dopo la guarigione)
 - donatori che abbiano soggiornato in zone tropicali e/o malariche, sempre che durante e dopo il soggiorno non abbiano
sofferto di episodi febbrili.SOSPENSIONI DI 2 ANNI
 - donatori che abbiano sofferto di tubercolosi, osteomielite, toxoplasmosi, reumatismo articolare acuto e brucellosi
possono essere ammessi alla donazione dopo due anni dalla guarigione
 - SOLO DONATRICI
 - uso della pillola anticoncezionale: nessuna sospensione delle donazioni
 - dopo il parto: sospensione temporanea per 1 anno e comunque riammissione dopo cessazione allattamento al seno
 - interruzione di gravidanza: sospensione temporanea per 6 mesiNON IDONEITA' PERMANENTE
 - chi ha sofferto di malattie cardiovascolari, del sistema nervoso, tumori maligni
 - chi ha tendenza ad emorragia o a crisi convulsive o svenimenti
 - chi è affetto da gravi malattie gastrointestinali, renali o polmonari
 - chi è stato affetto da epatite &ldquo;B&rdquo; o &ldquo;C&rdquo;, HIV, malattie veneree
 - chi ha fatto uso di droghe, chi è soggetto alcolista
 - chi ha soggiornato in Inghilterra dal 1980 al 1996 per più di 6 mesi
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